
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

読むほどに食べたくなるパンの本 🍞   
パンの日は、1842年4月12日に徳川幕府が軍用食として兵糧パンを作らせたことに由来し、日本初の

パン製造を記念して制定されました。今月はパンについての本を紹介します。 
 

・「真夜中のパン屋さん 午前０時のレシピ」 大沼 紀子 著 ポプラ社 Ｆ－オ 

真夜中だけ営業する不思議なパン屋「ブランジェリークレバヤシ」。白ひげ眼鏡と黒コック服の店員2

人で営んでいたところに、ある日「妹」と名乗る女子高生が転がり込み、物語は一転！ 個性豊かなキャラ

クターと、おいしそうなパンが魅力の一冊です。 
 

・「あまったパンで魔法のレシピ」 尾田 衣子 料理 蛯名 まゆこ 撮影 世界文化社 596.3－オ 

食べきれずにパンを余らせてしまった経験はどなたもお持ちだと思います。パンが主食のヨーロッパで

は、固くなってしまったパンをおいしい料理に変えるレシピがあるそうです。一切れのパンも余さず大切に

する知恵をこの本から学んでみませんか。 
 

・「絵本『からすのパンやさん』 

のパンをつくろう！」 

文化出版局 編 文化学園文化出版局 596.6－エ 

「からすのパンやさん」は1973年に発行されて以来、現在も読み継がれている人気の絵本です。この

絵本には奇想天外でユニークなパンがたくさん登場します。本書では、それらのパンを再現できるように

作り方を紹介していますので、ぜひチャレンジしてみてください。 
 

・「ロバのパン物語」 南浦 邦仁 著 かもがわ出版 588.3－ミ 

“ロバのパン”と聞いてピンとくる方はいらっしゃいますか？ 昭和30年代、ロバが引く馬車に蒸しパン

を載せ、町々を売り歩いていたそうです。ふんわりとした甘い味、販売に来たことを知らせるテーマソング

など、当時を知る方には懐かしく、知らない方には新鮮に感じられるエピソードも紹介しています。 
 

・「ひとぬりで幸せになるパン友レシピ」 荻山 和也 著 ＷＡＶＥ出版 596－オ 

パンのお供（おとも）＝「パン友」のレパートリーを増やしたいときにぴったりの１冊です。食パンだけで

も６種類、さらにバゲット、ベーグル、ロールパンなど、パンの食感や使用している材料などの特徴に合わ

せて、それぞれのパンに相性の良い「パン友」をお薦めしてくれています。 
 

・「パンと昭和」 小泉 和子 編  河出書房新社 383.8－パ 

・「パンビジネス」 池田 浩明、瑞穂 日和 著 ｸﾛｽﾒﾃﾞｨｱ･ﾊﾟﾌﾞﾘｯｼﾝｸ  ゙ 588.3－イ 

・「パンのトリセツ」 池田 浩明、山本 ゆりこ 著 誠文堂新光社 596.6－イ 

・「パン語辞典 第2版」 ぱんとたまねぎ 著 荻山 和也 監修 誠文堂新光社 596.6－パ 

・「うさぎパン」 瀧羽 麻子 著 メディアファクトリー Ｆ－タ 
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図書館からのお知らせ 
 

 

 

● 「えいごでえほんをたのしもう」 
■ 日 時  4月19日（日）  午前10時30分～11時 

■ 内 容  マットさんが英語で絵本の読み聞かせを行います。  

             「スイミー」など 

■ 対 象  4歳以上のこどもと保護者  

■ 定 員  25人 （事前申込の先着順） 

■ 場 所  おはなしのへや      ■ 参 加 費  無料 

■ 申 込  窓口・電話にて受付中です。 
 
 

● 「こども絵本劇場」 
■ 日 時  5月5日（火・祝日） 午後1時～1時30分 

■ 内 容  「ぐりとぐら」などの大型絵本の読み聞かせを行います。 

■ 対 象  小学生以下のこどもと保護者  

■ 定 員  30人 （事前申込の先着順） 

■ 場 所  図書館外の芝生広場（雨天時はおはなしのへや）       

■ 参 加 費  無料 

■ 申 込  4月9日（木）午前10時から窓口・電話にて。 
 
 

●● 4月23日から 5月12日はこどもの読書週間です ●● 

2026年・第68回 標語 「ことばがきみのはねになる」 

 

 

 

 
 

 

 

 

                                  

 

 

 

 

 

 

●親子えほんの会（毎月第１金曜日） 
 
日  時 4月3日（金） 

①午前10時30分～10時45分 

②午前11時～11時20分 

対  象    ①０歳のこどもと保護者 

②１歳から３歳までのこどもと保護者 

定  員 各回15組（先着順） 

●えほんのじかん（毎月第２・４土曜日） 
 

日  時    4月11日、25日（土） 

午後２時～２時30分 

対  象    3歳以上のこども 

定  員     30人（先着順） 
 

●おはなし会（毎月第１・３・５土曜日） 
 

日  時 4月4日、18日（土） 

午後２時～２時30分 

対  象 ４歳以上のこども 

定  員 30人（先着順） 

開催場所はすべて 

「おはなしのへや」です。 

 

 

 

 


