
加古川
か こ が わ

市立
し り つ

中央
ちゅうおう

図書館
と し ょ か ん

 調
しら

べ学習
がくしゅう

お役
やく

立
だ

ちガイド ８          2026.5 

 

 
 

 

 

 

 

１．図書館
と し ょ か ん

の本
ほん

で調
しら

べてみよう 
 

（１）防災
ぼうさい

とは 

『みんなの防災
ぼうさい

事典
じ て ん

』 ＰＨＰ研究所
けんきゅうじょ

 （369-ﾐ） 

『みんなの防災
ぼうさい

えほん』 ＰＨＰ研究所
けんきゅうじょ

 （369-ﾐ） 

『５８の用語
よ う ご

でわかる！防災
ぼうさい

なるほど解説
かいせつ

 上
じょう

・下
げ

』 フレーベル館
かん

 （369-ｺﾞ） 

『７２時間
じ か ん

生
い

きぬくための１０１の方法
ほうほう

』 夏
なつ

 緑
みどり

／著
ちょ

 童心社
どうしんしゃ

 （369-ﾅ） 

『これからの防災
ぼうさい

・減災
げんさい

がわかる本
ほん

』 河田
か わ た

 惠
よし

昭
あき

／著
ちょ

 岩波
いわなみ

書店
しょてん

 （369-ｶ） 

『災害
さいがい

・防災
ぼうさい

図鑑
ず か ん

』 文渓堂
ぶんけいどう

 （369-ｻ） 

『はれるんのぼうさい教室
きょうしつ

』 堀江
ほ り え

 譲
ゆずる

／絵
え

と文
ぶん

 東京堂
とうきょうどう

出版
しゅっぱん

 （369-ﾎ） 

『災害
さいがい

に負
ま

けない防災
ぼうさい

ハンドブック』 堀
ほり

 清和
きよかず

／著
ちょ

 エンタイトル出版
しゅっぱん

 （369-ﾎ） 

 

（２）地震
じ し ん

・津波
つ な み

について、くわしく 

『モグラはかせの地震
じ し ん

たんけん』 松岡
まつおか

 達
たつ

英
ひで

／作
さ く

・絵
え

 ポプラ社
しゃ

 （453-ﾏ） 

『巨大
きょだい

地震
じ し ん

』 京都
きょ う と

大学
だいがく

防災
ぼうさい

研究所
けんきゅうじょ

／著
ちょ

 ＰＨＰ研究所
けんきゅうじょ

 （453-ｷ） 

『巨大
きょだい

地震
じ し ん

をほり起
お

こす』 宍倉
し し く ら

 正展
まさのぶ

／著
ちょ

 少年
しょうねん

写真
しゃしん

新聞社
しんぶんしゃ

 （453-ｼ） 

『知
し

ってそなえよう！地震
じ し ん

と津波
つ な み

』 素朴
そ ぼ く

社
しゃ

 （369-ｼ）  

『地図
ち ず

で見
み

る日本
に ほ ん

の地震
じ し ん

』 山川
やまかわ

 徹
とおる

／文
ぶん

 偕成社
かいせいしゃ

 （453-ﾔ） 

『知
し

ろう！防
ふせ

ごう！自然
し ぜ ん

災害
さいがい

 １』 岩崎
いわさき

書店
しょてん

 （369-ｼ）  

『津波
つ な み

は怖
こわ

い！』 丸善
まるぜん

プラネット （369-ﾂ） 

 

（３）台風
たいふう

・豪雨
ご う う

について、くわしく 

『いのちと未来
み ら い

を守
まも

る防災
ぼうさい

 ４』 学研
がっけん

プラス （369-ｲ） 

『知
し

ろう！防
ふせ

ごう！自然
し ぜ ん

災害
さいがい

 ２』 岩崎
いわさき

書店
しょてん

 （369-ｼ） 

『 N H K
えぬえいちけー

学
まな

ぼうBOSAI
ぼ う さ い

命
いのち

を守
まも

る防災
ぼうさい

の知恵
ち え

 ３』 金
きん

の星
ほし

社
しゃ

 （369-ｴ） 

   「防災
ぼ う さ い

」について 

調
しら

べるためのキーワード 

 

防災
ぼうさい

、避難
ひ な ん

訓練
くんれん

、備蓄
び ち く

、ハザードマップ、防災
ぼうさい

マップ、地震
じ し ん

、津波
つ な み

、台風
たいふう

、豪雨
ご う う

、自然
し ぜ ん

災害
さいがい

 など 



（４）備
そな

える、避難
ひ な ん

する 

『家族
か ぞ く

で学
まな

ぶ地震
じ し ん

防災
ぼうさい

はじめの一歩
い っ ぽ

』 大木
お お き

 聖子
さ と こ

／著
ちょ

 東京堂
とうきょうどう

出版
しゅっぱん

 （369-ｵ） 

『親子
お や こ

のための地震
じ し ん

イツモノート』 ポプラ社
しゃ

 （369-ｵ） 

『びちくでごはん』 粕谷
か す や

 亮
りょう

美
み

／文
ぶん

 子
こ

どもの未来社
み ら い し ゃ

 （369-ｶ） 

『「もしも」のときに役
やく

に立
た

つ！防災
ぼうさい

クッキング ３』 今泉
いまいずみ

 マユ子
こ

／著
ちょ

 フレーベル館
かん

 （369-ｲ） 

 

（５）災害
さいがい

を語
かた

りつぐ、災害
さいがい

から学
まな

ぶ 

『語
かた

りつぎお話
はなし

絵本
え ほ ん

３月
がつ

１１日
にち

（全
ぜん

８巻
かん

）』 学研
がっけん

教育
きょういく

出版
しゅっぱん

 （369-ｶ） 

『３.１１が教
おし

えてくれた防災
ぼうさい

の本
ほん

（全
ぜん

４巻
かん

）』 かもがわ出版
しゅっぱん

 （369-ｻ） 

『東日本
ひがしにほん

大震災
だいしんさい

に学
まな

ぶ日本
に ほ ん

の防災
ぼうさい

』 学研
がっけん

教育
きょういく

出版
しゅっぱん

 （369-ﾋ） 

『震度
し ん ど

７』 松岡
まつおか

 達
たつ

英
ひで

／文
ぶん

・絵
え

 ポプラ社
しゃ

 （369-ﾏ）  

『津波
つ な み

ものがたり』 山下
やました

 文男
ふ み お

／著
ちょ

 童心社
どうしんしゃ

 （453-ﾔ） 

『こどものための防災
ぼうさい

教室
きょうしつ

』 今泉
いまいずみ

 マユ子
こ

／著
ちょ

 理論社
り ろ ん し ゃ

 （369-ｲ） 

 

（６）加古川市
か こ が わ し

の防災
ぼうさい

 

『加古川市
か こ が わ し

総合
そうごう

防災
ぼうさい

マップ 保存版
ほぞんばん

』 加古川市
か こ が わ し

総務部
そ う む ぶ

危機
き き

管理課
か ん り か

 （093.6-ｶ）※ 

『加古川市
か こ が わ し

暮
く

らしのガイド』 加古川市
か こ が わ し

ほか （093.1-ｶ）※ 
 

 

 

 

 

２．インターネットで調
しら

べてみよう 

★加古川市
か こ が わ し

防災
ぼうさい

ポータル（加古川市
か こ が わ し

ホームページ）  

https://www.kakogawa-bousai.jp/ 
 

★地震
じ し ん

キッズ探検隊
たんけんたい

（地震
じ し ん

調査
ちょ う さ

研究
けんきゅう

推進
すいしん

本部
ほ ん ぶ

事務局
じ む き ょ く

） 

https://www.kids.jishin.go.jp 
 

★こどもぼうさいランド(総務省
そうむしょう

消防庁
しょうぼうちょう

） 

https://www.fdma.go.jp/relocation/e-college/ 
 

 

 

 

３．関連
かんれん

施設
し せ つ

にいってみよう 

さまざまな防災
ぼうさい

体験
たいけん

ができる施設
し せ つ

で、災害
さいがい

について学
まな

んだり、地震
じ し ん

のゆれを実際
じっさい

に体験
たいけん

してみよう。 

★加古川市
か こ が わ し

防災
ぼうさい

センター（加古川市
か こ が わ し

加古川町
か こがわ ち ょ う

友沢
ともさわ

137-1 電話
で ん わ

 079-423-0119） 

★人
ひと

と防災
ぼうさい

未来
み ら い

センター（神戸市
こ う べ し

中央区
ちゅ うおう く

脇
わきの

浜
はま

海岸通
かいがんどおり

1-5-2 電話
で ん わ

 078-262-5050） 

★兵庫県
ひょうごけん

立
りつ

広域
こういき

防災
ぼうさい

センター・消防
しょうぼう

学校
がっこう

（三木市
み き し

志染町
しじみちょう

御坂
み さ か

1-19 電話
で ん わ

 0794-87-2920）脇 5-2 

・インターネットの情報
じょうほう

は、いつだれが書
か

いたかわからないものもあります。 

・利用
り よ う

するときは、検索
けんさく

サイト名
めい

、調
しら

べた日
ひ

を記録
き ろ く

しておきましょう。 

 

・（  ）の中
なか

は、図書館
と し ょ か ん

の本
ほん

にはってあるラベルの番号
ばんごう

です。これを手
て

がかりに本
ほん

をさがしてみましょう。 

・事典
じ て ん

などの中
なか

には貸出
かしだし

できない本
ほん

もあります。 

・※のついた本
ほん

は大人
お と な

の本
ほん

です。 

 

 

 


